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Viele Teilnehmer beim
ersten Gehtreff

Marienfelder machen sich auf den Patt.

M Marienfeld (rob). Einen ver-
heiflungsvollen Auftakt hat der
neu eingerichtete Gehtreff in
Marienfeld hingelegt. Als sich
am Montag um 10.15 Uhr die
fiinf Initiatoren zusammen mit
rund 20 Aktiven auf den Weg
machten, lacht die Sonne.
Biirgermeisterin Sabine
Amsbeck-Dopheide und Mar-
gret Eberl vom Kreissport-
bund Giitersloh richteten
Gruflworte an die Gruppe. Al-
le freuten tiber die grofle Re-
sonanz. Marienfeld hat nun
den 23. Gehtreff im Kreis Gii-
tersloh initiiert. Der erste star-
tete vor neun Jahren in Wer-
ther. ,Demnichst soll Vers-
mold folgen®, erkliarte Eberl.
Ins Leben gerufen hat die
Aktion in Marienfeld die AWO
zusammen mit der SPD und
Schwarz Weifl Marienfeld. Al-
le Institutionen stellten min-
destens einen Vertreter. Uli
Weidlich von der AWO zeigte
sich tberwiltigt von dem In-
teresse. Die Gehtreffs starten
nun jeden Montag um 10.15
Uhr an der Marienfelder Klos-
terkirche. ,,Gegangen werden

Der Startschuss fiir den Gehtreff in Marienfeld ist gefallen. Die Re-

sonanz ist verheifSungsvoll.

60 bis 70 Minuten®, erklirte
Maria Spahn-Wagner. Die ers-
te Runde fiihrte an der Alpa-
ca-Farm vorbei und zurtck
entlang der Lutter. Die AWO
war noch mit Patricia Smead-
Fiichte, Uli Heise und Uli Hol-
scher vertreten. Fiur SWM
schniirte Klaus Birwe die Schu-
he.

Der Gehtreff ist fur iltere
Menschen gedacht, die Lustha-
ben, sich zu bewegen und sich
mit anderen zu treffen, hief§ es
im Flyer ,Komm, wir gehen
spazieren®. Die Gruppe startet
gemeinsam und bleibt unter-
wegs auch zusammen. ,Ein-
mal haben wir eine Gruppe ge-
trennt, das fanden die Teil-
nehmer nicht gut®, berichtete
Spahn-Wagner. In Harsewin-
kel wurde der Gehtreff in Zu-
sammenarbeit mit der TSG be-
reits im August ins Leben ge-
rufen, auch dort lduft die Ak-
tion gut. Dort treffen sich die
Aktiven donnerstags vor dem
Rathaus. ,,Schwierig ist es, das
richtige Tempo zu finden®, sag-
te Weidlich. Da miisse sich die
Gruppe jetzt selbst finden.
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