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DasTierische Sportabzeichen 
 
 
 
Zielgruppe: Kinder im Kindergartenalter 
Ort: Rasen-und Asphaltfläche, Sporthalle, etc.  
Helferanzahl: je nach Teilnehmeranzahl 
Kosten: 15 € Honorar pro Zeitstunde des ÜL; 0,30 € Fahrtkosten pro Km, falls Unterstützung durch 
einen ÜL gewünscht ist, bei Bedarf nur Materialausleihe 
 
Das Tierische Sportabzeichen ist ein Vorläufer des Sportabzeichens des DOSB und von der Sportju-
gend im Kreissportbund Gütersloh entwickelt worden. 
Spielerisch in das Thema Tierwelt eingebunden werden die Disziplinen Laufen, Fangen und Werfen 
über verschiedene Aufgaben bewältigt. 
 
Hier eine Übersicht über die Aufgaben: 
 

 Nestbau - Sprint  
 Die Kinder sollen in einer vorgegebenen Zeit möglichst viele Stöcke von a nach b transportieren.  
 

 Bärenwinterschlaf – Ausdauerlauf 
 Die Kinder sind auf der Suche nach einem Bären, der Fußspuren in der Kita hinterlassen hat. 

  

 Fluss überqueren – Weitsprung 
Die Kinder springen über einen Fluss, der unterschiedlich breit ist.  
 

 Seerosenhüpfer – Beidbeiniges Hüfen:  
Es werden 6, als Seerosenblätter gestaltete, Reifen ausgelegt, in welche die Kinder der Reihe 
nach von einem zum nächsten Reifen springen sollen. 

 

 Bananenwurf – Werfen 
Es werden in den vorhandenen Bäumen Bananen an Schnüren befestigt, die von den Kindern mit 
Tennisbällen getroffen werden sollen. 

 

 Tierischer Zielwurf – Werfen 
 Aufgabe ist es mit einem Sandsäckchen Stofftiere abzuwerfen.  
 
Die Kinder bekommen für die Aufgaben einen Laufzettel und am Ende nach Absolvierung aller Diszip-
linen eine Urkunde und Buttons. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Tierische Sportabzeichen wird vom J-Team der Sportjugend im Kreissportbund Gütersloh durch-
geführt. Die Dauer liegt je nach Teilnehmerzahl zwischen zwei bis vier Stunden.  

 

Idee und Inhalt: J-Team der Sportjugend im Kreissportbund 

 
Für Fragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung: 
 

Geschäftsstelle – Ansprechpartnerin Miriam Austrup:  
    Kreishaus Wiedenbrück 

Am Reckenberg 6 
Telefon 05241-85 1457 
Mail m.austrup@kreis-guetersloh.de  

   

http://www.ksb-gt.de/

