
 

Der Bewegte Bauernhof 
 
 

 

 
Zielgruppe: Kinder im Kindergartenalter 
Ort: Rasen-und Asphaltfläche, Sporthalle, etc. 
Helferanzahl: je nach Teilnehmerzahl 
Kosten: 15 € Honorar pro Zeitstunde des ÜL; 0,30 € Fahrtkosten pro Km, falls Unterstützung durch einen 
ÜL gewünscht ist, bei Bedarf nur Materialausleihe 

 
Jedes Kind (plus Elternteil) bekommt einen Laufzettel und muss versuchen an den unterschiedlichen 

Stationen insgesamt 6 Sticker zu sammeln. 
 

Hier kurze Beschreibungen zu den 6 Stationen des bewegten Bauernhofes: 

 Hase (Karotten essen), die Kinder versuchen orangene Sandsäckchen in einen Eimer zu 

werfen, in dem ein kleiner Stoffhase sitzt, der mit den Karotten gefüttert werden will. Es wird 

immer abwechselnd geworfen. ( Kind 3 Versuche; Vater/Mutter 3 Versuche) 
 

 Schwein (Wir suchen Futter), Die Kinder stehen zusammen mit ihren Eltern an einer 
Startlinie. Auf der gegenüberliegenden Seite sind 20 kleine Hüttchen aufgestellt unter denen 

sich aber nur 3 Kartoffeln befinden. Wer findet das Futter für die Schweine? Es wird wieder 
abwechselnd gelaufen 

 

 Hahn (Eier Transport), es werden 5 Ringe in einem Abstand von ca. 1-2 Meter 
hintereinander gelegt. In den ersten Reifen werden 10 Tennisbälle (Eier) gelegt. Die Aufgabe 

besteht darin, immer alle Eier in den nächsten Korb zu transportieren. Sind alle 10 Eier im 

Korb, können die Eier einen Korb weiter gebracht werden usw.... 
 

 Katze (Maus suche), das Kind steht neben dem Vater oder der Mutter. Mit einem Seil werden 

die Oberschenkel zusammengebunden, sodass sie nur zusammen laufen können. Auf einer 
vorgegebenen Strecke ist eine Maus versteckt, die gefunden werden muss. 

 Kuh (blinde Kuh), der Vater oder die Mutter bekommt die Augen verbunden. Das Kind führt 
das Elternteil durch einen Parcours. 

 

 Schaf (Das Fell wird geschoren), jedes Kind bekommt eine Rolle Toilettenpapier. Als erstes 

muss das Kind den Vater oder die Mutter von Kopf bis Fuß damit einwickeln. Danach dann 

wieder entwickeln. 
 

Alle Stationen können nur zusammen (Kind + Elternteil) geschafft werden! 
 

Der bewegte Bauernhof wird auf Wunsch vom J-Team der Sportjugend im Kreissportbund Gütersloh 
durchgeführt. Die Dauer liegt je nach Teilnehmerzahl zwischen zwei bis vier Stunden. 

 
 

   
Idee und Inhalt: Laura Hantke 

 
 

Für Fragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung: 

 
Geschäftsstelle – Ansprechpartnerin Miriam Austrup: 
Kreishaus Wiedenbrück 
Am Reckenberg 6 
Telefon 05241-85 1457 
Mail m.austrup@kreis-guetersloh.de 
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